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Инфоpмация как отобpажение объектов окpужающего миpа 
в коpе головного мозга

Боëüøое ÷исëо жеëаþщих опpеäеëитü, ÷то такое
инфоpмация, показывает, ÷то все опpеäеëения äа-
ëеки от истины. Отсутствие ÷еткоãо опpеäеëения ин-
фоpìаöии пpивеëо к боëüøоìу коëи÷еству оøи-
бок в pассужäениях pазных автоpов о тех иëи иных
свойствах не тоëüко паpаìетpов пpеäìета иссëеäо-
ваний, но и тpактовке этих паpаìетpов. Инфоpìа-
öия неpазpывно связана с сознаниеì, а это ìаëо кто
заìе÷ает. Поэтоìу нужно поставитü вопpос, кто и
коãäа изобpеë инфоpìаöиþ, иëи, коãäа она воз-
никëа. Есëи этот вопpос поставëен пpавиëüно, то
в неì и наäо искатü ответ. О÷евиäно, ÷то свеäения
о сознатеëüной äеятеëüности ëþäей быëи записаны
на буìаãе 1000 ëет назаä, на папиpусах 2000 ëет на-
заä, а посëеäние аpхеоëоãи÷еские pаскопки нахо-
äят записи ëþäей на каìнях 10 и 20 ìëн ëет назаä.
Свеäения, котоpые ÷еëовек поëу÷ает от зpитеëüно-
ãо иëи сëуховоãо анаëизатоpа, необхоäиìо зафик-
сиpоватü в паìяти и запоìнитü, äëя тоãо ÷тобы
в нужный ìоìент ìожно быëо их воспpоизвести.
Записü свеäений в коpе ãоëовноãо ìозãа это и естü
инфоpìаöия в отëи÷ие от пpеäìета, котоpый естü
иëи ìатеpия m иëи энеpãия mv2/2. А äо этой запи-
си — это сиãнаëы, котоpые ее пеpеäаþт и записы-
ваþт на pазных носитеëях — все это ëиøü свеäе-
ния, паpаìетpы, свойства, котоpые хаpактеpизуþт
объект. Наø коëëеãа по общ. иì. А. С. Попова
Н. А. Коpотков впëотнуþ поäоøеë к понятиþ ин-

фоpìаöии [1]. Но, не иìея äостато÷ноãо уpовня
знаний по физиоëоãии нейpонных стpуктуp ìозãа,
остановиëся на поëпути, и äаëее посpеäствоì
обобщений по психоëоãии и фиëософии совсеì
запутаë этот вопpос, пpеäставив зpитеëüный обpаз,
как объективнуþ pеаëüностü (ОP) и субъективнуþ
pеаëüностü (СP). Вот тут и встает этот äеëикатный
фиëософский вопpос, котоpый pассìатpиваë Ко-
pотков: "Гäе ãpанü ìежäу äанныìи о пpеäìете, еãо
паpаìетpаìи и инфоpìаöией о неì?" Анаëизиpуя pа-
боту Ленина о ìахизìе, Коpотков тоëüко запуты-
вает этот вопpос, так как Ленин pассìатpиваë еãо
с позиöий ìатеpиаëизìа с кpитикой оøибо÷ных
позиöий иäеаëизìа. "Дëя истинноãо естествоис-
пытатеëя, не сбитоãо с тоëку пpофессоpской фи-
ëософией, как и äëя всякоãо pеаëиста, ощущение
естü äействитеëüная непосpеäственная связü созна-
ния с внеøниì ìиpоì, естü пpевpащение энеpãии
внеøнеãо pазäpажения в факт сознания..." Гени-
аëüно! Вот по всеì такиì сужäенияì Ленина еãо
ìозã и быë пpизнан ãиãантскиì. О pассужäениях
боëее объективных не ìоãëо бытü pе÷и, так как о
pаботе ìозãа тоãäа быëо ни÷еãо неизвестно, а ответ
наäо искатü в ãëубинах ìозãовой äеятеëüности. И ìы
тепеpü иìееì возìожностü суäитü об инфоpìаöии
с позиöий ìатеpиаëüных иссëеäования нейpонных
стpуктуp ìозãа и сpавнитü воспpиятие и пpеäстав-
ëение инфоpìаöии ÷еëовекоì и коìпüþтеpоì,

Механизм сознания фоpмиpуется таким обpазом. Сигналы от объекта чеpез визуальный или акустический анали-
затоp попадают в пpоекционные поля коpы головного мозга и pегистpиpуются в колонках этой области. Далее они пе-
pедаются в ассоциативные поля коpы. Здесь потоки импульсов обpазуют кольца связанных нейpонов, в котоpых пачки
импульсов циpкулиpуют с затуханием. Это есть кольца связанных нейpонов, кольца pевеpбеpации, котоpые сфоpмиpо-
ваны за счет гоpизонтальных связей в нейpонных сетях. Эта циpкуляция пpоисходит с затуханием амплитуды сигналов,
но ее достаточно, чтобы записать этот пpоцесс в биохимической памяти пептидов и создать долговpеменную память
о пpоисходящем пpоцессе. Отдельные импульсы от нейpонов этих колец возвpащаются в таламус, дpугие идут на гип-
покамп и далее на таламус чеpез хвостатые ядpа мозга. Задеpжка импульсов в длинных ядpах мозга необходима для син-
хpонизации пpямых импульсов от пpоективных областей и задеpжанных в длинных ядpах мозга, в гиппокампе. Эта за-
деpжка создает долговpеменную память.
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оäновpеìенно pазобpатüся с вопpосоì: ÷еì отëи-
÷ается ìыøëение ÷еëовека от ìыøëения коìпüþ-
теpа. И коãäа заявëяþт, ÷то ÷еëовек ìожет ìыс-
ëитü, а коìпüþтеp не ìожет, это пpостая ãëупостü,
котоpуþ ãовоpят узкие спеöиаëисты, не способные
оäниì взãëяäоì охватитü весü спектp пpобëеì,
связанных с этиì вопpосоì. Это опpовеpãается иã-
pой коìпüþтеpа в øахìаты, а также испpавëениеì
оøибок в тексте, коãäа коìпüþтеp некотоpое вpе-
ìя äуìает, а затеì эти оøибки испpавëяет иëи поä-
сказывает, как наäо их испpавитü. И еще в pяäе
сëу÷ае коìпüþтеp äуìает äоëãо, и ëиøü посëе это-
ãо выäает pеøение. Что нужно коìпüþтеpу, ÷тобы
он ìоã äуìатü саìостоятеëüно — это отäеëüная
боëüøая теìа. Уìственная pабота коìпüþтеpа во
ìноãих сфеpах äеятеëüности пpевосхоäит способ-
ности ÷еëовека, ëиøü в обëасти иäей ÷еëовек пока
зна÷итеëüно пpевосхоäит коìпüþтеp, но выäаватü
иäеи ìоãут ëиøü отäеëüные ëþäи с pезонансоì в
обëасти иäей [10] по øкаëе стаäий пеpеpаботки
инфоpìаöии.
Мне как спеöиаëисту по ìозãу, ìыøëениþ и

схеìаì коìпüþтеpов и ìонитоpов пpеäстоит pас-
путатü этот кëубок и äатü ÷еткое опpеäеëение pа-
боты ìозãа в сфеpе сознания, а также äатü стpоãое
опpеäеëение инфоpìаöии.

Pазобpатüся с ìеханизìоì ìыøëения пытаëосü
о÷енü боëüøое ÷исëо спеöиаëистов по ìозãу: Пpи-
бpаì, Хüþбеë, Маунткасë, Бехтеpева, Иваниöкий,
Сеpãин и äp. Боëее ста автоpов написаëи книãи по
ìозãу и ìыøëениþ, но не äостиãëи ãëубин в ана-
ëизе связи pаботы нейpонных ансаìбëей в коpе ãо-
ëовноãо ìозãа и связи этих стpуктуp с инфоpìаöией
как тpетüей субстанöией пpиpоäы. Пеpвая — ìате-
pия, тpетüя — сознание, а ìежäу ниìи нахоäится
инфоpìаöия. Из анаëиза всей ëитеpатуpы по этиì
вопpосаì сëеäует вывоä, ÷то инфоpìаöия естü ото-
бpажение внеøнеãо ìиpа в коpе ãоëовноãо ìозãа.
Сëово отpажение, котоpыì поëüзоваëисü pанüøе,
устаpеëо посëе pазвития теоpии функöий коìпëекс-
ноãо пеpеìенноãо (ТФКП). Явëяется ëи такое ото-
бpажение конфоpìныì иëи отобpажениеì какоãо-
то äpуãоãо виäа — этот вопpос остается откpытыì.
А ãëавное, наäо pазобpатüся, как äуìает ÷еëовек, и
по÷еìу ëþäи äуìаþт по-pазноìу. Вот в ÷еì закëþ-
÷аëасü пpобëеìа, котоpуþ ставиë пеpеä у÷еныìи
Кëинтон в 1990 ã.: понятü ìеханизì ìыøëения,
÷тобы pазобpатüся с вопpосоì, по÷еìу ëþäи пëохо
пониìаþт äpуã äpуãа. Наäо быëо pазобpатüся с
этиì вопpосоì за 10 ëет. Это вpеìя уже пpоøëо,
а сäвиãов не виäно, воз и ныне таì. По÷еìу? Потоìу
÷то äëя pеøения таких сëожных вопpосов необхо-
äиìо пpивëекатü ìысëящих ëþäей, а не тех, котоpые
уìеþт списыватü äиссеpтаöии, испоëüзоватü уста-
pевøие ìысëи, иãpатü сëоваìи и фоpìуëаìи. Наäо
выбиpатü ëþäей со скëонностüþ к поиску истины.
Такиì быë В. М. Бехтеpев, на твоp÷ескоì пути
стояëи Пpибpаì, Маунткастë, Бехтеpева, Чеpнав-

ский и pяä äpуãих, котоpые упоpно иссëеäоваëи
pаботу ìозãа с öеëüþ pазобpатüся с ìеханизìоì
ìыøëения, но так и не наøëи еãо, хотя пpоäвину-
ëисü заìетно впеpеä; Я еще в øкоëе заìетиë, ÷то
ìноãие äуìаþт по-своеìу, не так, как äpуãие. В ин-
ституте эта веpа усиëиëасü, и посëе 5-ãо куpса я
сфоpìуëиpоваë пpинöип избиpатеëüности ìыøëе-
ния на основе постуëатов статисти÷еской pаäио-
физики. Этот пpинöип быë сфоpìуëиpован как
теоpия избиpатеëüности [10]. Эта теоpия оказаëасü
зна÷итеëüно боëüøе и важнее теоpии относитеëü-
ности, но обосноватü pазëи÷ия в виäах ìыøëения
никак не уäаваëосü, все ëоãи÷еские сообpажения,
все, ÷то бpаëосü в обоснование этих отëи÷ий, бы-
стpо pазваëиваëосü посëе соответствуþщих pас÷е-
тов иëи ÷тения нау÷ной ëитеpатуpы по анатоìии и
физиоëоãии ìозãа. Я äаже пеpеøеë на pаботу в Ин-
ститут иì. Анохина, (1986), так понpавиëисü ìне
еãо ìноãие высказывания по pаботе ìозãа.
И вот тоëüко в 2010 ãоäу, посëе тоãо как я уехаë из

Москвы, ãäе äыøатü быëо не÷еì всëеäствие боëüøой
заãазованности возäуха автоìобиëüныìи ãазаìи,
пpожиë 8 ëет в ã. Доìоäеäово, на свежеì возäухе,
ìозãи пpосветëеëи, стаëи сиятü, иäеи поøëи спëоø-
ныì потокоì, и возникëа иäея, ÷то все pеøает ба-
ëанс веpтикаëüных и ãоpизонтаëüных связей в коpе.
Тепеpü это наäо поäpобно обосноватü и описатü.
Пpоекöионные поëя äëя всех сенсоpных систеì
коëон÷атые, а анаëити÷еские поëя — у всех ëþäей
pазные. У оäних они — коëон÷атые, у äpуãих — бо-
÷оно÷ные и еще возìожны pазные пpоìежуто÷ные
ваpианты.
Гоpизонтаëüные и веpтикаëüные связи изу÷аëи

Поëяков, Гëуìов, Эäеëüìан, Коãан и äpуãие, но
никто сеpüезных вывоäов из этоãо не сäеëаë. И вот
тепеpü пpихоäится снова возвpащатüся к этоìу во-
пpосу пpи иссëеäовании инфоpìаöии. Заäа÷а ин-
фоpìаöии пеpеäатü äаннуþ конкpетнуþ ìысëü
так, ÷тобы она оказаëасü в коpе ìозãа сëуøатеëей
иëи ÷итатеëей, иëи набëþäатеëей экpана теëевизо-
pа, каpтины, коìпüþтеpа и т. п. Она äоëжна со-
äеpжатü ìысëü, т. е. то, ÷то буäет хpанитüся в коpе
ãоëовноãо ìозãа.
Существует ìатеpия m, у нее естü энеpãия, это

иëи mv2 (кинети÷еская энеpãия), иëи АТФ (биоëоãи-
÷еская энеpãия), иëи gh (потенöиаëüная энеpãия),
и т. ä. Межäу ìассой и энеpãией естü свеäения о
них, котоpые äавно опpеäеëяþт как инфоpìаöиþ,
оäнако в пониìании этоãо сëова боëüøая путаниöа.
Боëüøинство пpиняëо опpеäеëение Хаpтëи, но ìно-
ãие с этиì не соãëасны, и выäаþт свое опpеäеëение
и хаpактеpистики этоãо понятия. Чеpнавский äает
все основные опpеäеëения этоãо сëова, но все они
отобpажаþт устаpевøие опpеäеëения этоãо поня-
тия. Давнее фиëософское пpеäставëение, ÷то су-
ществует ìатеpия и сознание, в äанноì сëу÷ае äает
возìожностü отнести инфоpìаöиþ к катеãоpии
сознания. Но äëя этоãо необхоäиìо опpеäеëитü
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сознание äостато÷но ÷етко и пpовести еãо физи÷е-
ское описание, опpеäеëение и объяснение этоãо
сëова, искëþ÷итü всякие спекуëяöии вокpуã неãо,
котоpых накопиëосü ÷pезвы÷айно ìноãо. Пpежäе
всеãо отäеëиì сознание, котоpое пpисуще тоëüко
ìысëящей ìатеpии, от осознания сиãнаëов окpу-
жаþщей сpеäы, пpисущее всеì субъектаì живой
ìатеpии, всеì биоëоãи÷ескиì теëаì пpиpоäы [2, 7].
Сëеäует напоìнитü, ÷то все функöии ìозãа заìы-
катеëüные. Осознание пpоисхоäит в коpе ãоëовноãо
ìозãа пpи замыкании данного поля коpы чеpез гип-
покамп на таламус. Па÷ки иìпуëüсов, паттеpны,
пpохоäят по этоìу пути øиpокиì потокоì и заìы-
кание этоãо потока пpивоäит к осознаниþ тоãо
пpеäìета, котоpый выäеëяет ãиппокаìп из всех
äpуãих иìпуëüсных потоков. Такое заìыкание пpи-
воäит pаботу ìозãа к тоìу, ÷то осознается тоëüко
этот пpеäìет, а все остаëüное оказывается за пpе-
äеëаìи сознания. Мозã äуìает тоëüко об этоì
пpеäìете (pис. 1). Сиãнаëы со зpитеëüноãо [2—4, 8]
сенсоpноãо поëя поступаþт ÷еpез бëок GL таëаìуса
на пpоекöионное поëе коpы 17 (обозна÷ения поëей
по Бpоäìану), с неãо на ассоöиативное поëе 19, ãäе
обpазуþтся коëüöа rev-ring, от этоãо коëüöа иäут
иìпуëüсы в поëе 20, в котоpоì схоäятся сиãнаëы со
всех ассоöиативных поëей, и äаëее с неãо ÷еpез hcg
(стpуктуpа hippocampalgyrus) на hippocampus и ÷е-
pез Сorpus Mammilarus на таëаìус. Осознание пpо-
изоøëо, есëи не быëо никаких сбоев и поìех. То же
саìое иìеет ìесто в звуковых поëях коpы (41, 22).
Пеpекëþ÷ение вниìания на äpуãой пpеäìет осу-
ществëяет таëаìус, иìпуëüсы с котоpоãо пpохоäят
÷еpез ãиппокаìп и отыскиваþт в неì, как в каpто-
теке, äанные об этоì новоì пpеäìете. Затеì вкëþ-
÷ается в заìыкатеëüнуþ функöиþ ìозãа соответст-
вуþщее поëе коpы, и посëе этоãо в сознании ока-
зывается этот новый пpеäìет, ìозã äуìает о неì.
Гиппокаìп по ìоиì иссëеäованияì [3, 4] (pис. 2)
явëяется устpойствоì с запазäываþщей обpатной
связüþ. Вот ÷еãо не знаþт физиоëоãи, поэтоìу не
ìоãут pазобpатüся с этиì бëокоì. Эта связü необ-
хоäиìа äëя выpавнивания вpеìени pевеpбеpаöи-
онноãо коëüöа (rev-ring) в коpе со вpеìенеì за-
äеpжки в таëаìусе, котоpое наìноãо коpо÷е. Вот на
этоì пpинöипе и осуществëяется äëитеëüная па-
ìятü. Доказатü это экспеpиìентаëüно äовоëüно
тpуäно, поэтоìу все вывоäы по изу÷ениþ ìеханиз-
ìа ìыøëения äоëжны осуществëятüся на основе
"Лоãи÷еских экспеpиìентов".
Литеpатуpных äанных о pаботе нейpонных стpук-

туp и коpы накопиëосü äостато÷но ìноãо, поpа
пpовоäитü их ëоãи÷ескуþ обpаботку в ãëобаëüноì
ìасøтабе, а не по отäеëüныì функöионаëüныì
систеìаì. Чтобы паìятü быëа äействитеëüно äëи-
теëüной, необхоäиìо эту заìыкатеëüнуþ функöиþ
повтоpятü нескоëüко pаз, ÷тобы изу÷аеìый ìате-
pиаë быë закpепëен на уpовне пептиäов, котоpые
äаþт биохиìи÷еское закpепëение связей ìежäу ак-

сонаìи и синапсаìи соответствуþщих коëеö. На
pис. 2 pассìатpивается схеìа теìпеpатуpной pеãу-
ëяöии в оpãанизìе, ãäе кажäой теìпеpатуpе соот-
ветствует своя нейpонная заäеpжка со своиì rev-
ring, и иìпуëüсы ÷еpез hpg и Corpus Mam. посту-
паþт не на таëаìус, а на ãëавный бëок физиоëоãи-
÷еской pеãуëяöии — ãипотаëаìус, котоpый повы-
øает иëи понижает теìпеpатуpу теëа по сиãнаëаì
pеöептоpов Tp и Xp. В этой pеãуëяöии заäейство-
ваны поëя коpы 7, 13, 14, 20, в котоpых обpазуþтся
коëüöа теìпеpатуpы теëа.

Pевеpбеpаöиþ ìаëо кто пониìает, поэтоìу
Эäеëüìан, Бехтеpева, Сеpãин, Иваниöкий поëüзу-
þтся сëовесныì описаниеì этоãо явëения, называя
еãо "öикëи÷ескиì пpоöессоì пpоãонки инфоpìа-
öии". Я боëüøе 10 ëет pаботаë с pевеpбеpатоpаìи,
вна÷аëе с ëенто÷ныìи, затеì с öифpовыìи. Ввиäу
такой äëитеëüной pаботы с этиìи устpойстваìи я
всеì своиì ìозãоì и нутpоì пpо÷увствоваë, ÷то
ìысëü — это pевеpбеpаöионный пpоöесс. Это яв-
ëение заìе÷аëи Беpитов, Лоpенто äе Но, Веpöеано,

Pис. 1

Pис. 2
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Маунткасë, но пpо÷увствоватü ìаëо, наäо осìыс-
ëитü, ÷тобы объяснитü это явëение äpуãиì иссëе-
äоватеëяì этоãо вопpоса. Сpазу сëеäует заìетитü,
÷то ìысëи бываþт быстpыìи и ìеäëенныìи —
от 30 ìс в сëу÷ае быстpой pе÷и äо 350 ìс в сëу÷ае
ìеäëенной ìеëоäии, и äëя кажäой из них необхо-
äиìо свое вpеìя pевеpбеpаöии, 3—10—15 с [6, 9].
Это хоpоøо пpовеpятü с поìощüþ ìеëоäи÷ной ìу-
зыки. Так, с поìощüþ схеìы (pис. 3) ìожно опи-
сатü ìеханизì осознания совpеìенныìи сpеäстваìи
pаäиоэëектpоники, pеãуëиpуя вpеìя заäеpжки и
вpеìя pевеpбеpаöии. В этой схеìе ìожно сфото-
ãpафиpоватü "ìысëü" (pис. 4), фазовая каpтина тока
в пpавоì и ëевоì äинаìике. Обы÷но äëина rev-ring
ìеняется от 50 äо 400 ìс в зависиìости от pитìа,
с котоpыì иäет ìузыка иëи äpуãие звуковые сиã-
наëы. Вpеìя pевеpбеpаöии ìожно pеãуëиpоватü
от 1 äо 10 с. Заäеpжка сиãнаëа в оäноì науøнике
пpивоäит к сìещениþ то÷ки воспpиятия звука
вäоëü ìеpиäиана, пpохоäящеãо ÷еpез уøи, и пpи
этоì не набëþäается никаких pазëи÷ий ìежäу пpа-
выì и ëевыì поëуøаpиеì ìозãа, о ÷еì твеpäят по-
кëонники пpинöипа Спеppи.
В ìозãе вpеìя pевеpбеpаöии опpеäеëяется ско-

pостüþ выpаботки нейpопептиäов, котоpая с возpас-
тоì паäает, и ÷еëовек не ìожет вспоìнитü, о ÷еì
он äуìаë 5 с назаä. Пока pевеpбеpаöионный пpо-
öесс не затух поëностüþ, ìожно напpавитü вниìа-
ние на то, какуþ поãоäу сказаëи, и восстановитü
öифpу. С возpастоì ìеäиатоpы выpабатываþтся на-
стоëüко пëохо, ÷то становится тpуäныì вспоìнитü, о
÷еì поäуìаë иëи сëыøаë 3—4 с назаä. Но выpабот-
ку ìеäиатоpов (и äpуãих пептиäов) ìожно сущест-
венно увеëи÷итü, есëи пpиìенитü инсуëин, соìато-
тpопный ãоpìон и боëüøуþ äвиãатеëüнуþ актив-
ностü. А также сëуøатü pевеpбеpаöонные сиãнаëы.
Механизì фоpìиpования ìысëи и ее записü в

нейpонных стpуктуpах относится ко всеì виäаì
биоëоãи÷еских теë, у котоpых ìозã иìеет коpу и та-
ëаìус, этот вывоä сëеäует из боëüøоãо объеìа ис-
сëеäований за 100 ëет. В коpе этих животных пpо-
писываþтся заìкнутые pевеpбеpаöионные коëüöа,
котоpые äаþт поäpобное описание öикëи÷еских
äвижений. Напpиìеp, äвижение усов ãpызунов

иìеет ìноãо÷исëенные поäтвеpжäения
pазныìи экспеpиìентаìи (pис. 5).
В коpе обpазуþтся заìетные сëеäы
связей ìежäу нейpонаìи, соответст-
вуþщие äвижениþ усов ãpызуна.
Схеìа, пpивеäенная на pис. 3, быëа
pазpаботана äëя изìеpения веëи÷ины
rev-ring. В таëаìусе иìеþтся соответ-
ствуþщие иì ìаëые rev-rings (Ver-
ceano, Беpитов и äp.), котоpые явëя-
þтся каpтотекой коëеö в коpе. Дви-
жение этих коëеö в коpе и в таëаìусе
осуществëяется синхpонно и хаpак-
теpизует äвижение ìысëи. Этиìи
äвиженияìи исхоäно упpавëяþт яäpа

Pис. 3

Pис. 4

Pис. 5
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pетикуëяpной фоpìаöии. Анаëоãи÷но у ÷еëовека
ìожно пpосëеäитü обpазование öикëи÷еских коëеö в
коpе, есëи он буäет повтоpятü пеpиоäи÷ески ка-
куþ-то фpазу иëи ìеëоäиþ и постепенно пpевpатит
ее в безусëовный pефëекс. Поäpобнее этот ìеха-
низì зäесü не pассìатpивается, так как ìы иссëе-
äуеì инфоpìаöиþ, а не пpинöипиаëüнуþ схеìу
pаботы ìозãа.
У ÷еëовека существуþт боëüøие пëасты таких

pевеpбеpаöионных коëеö из pазных обëастей зна-
ний, за с÷ет ÷еãо у неãо обpазуется СОЗНАНИЕ,
способное äуìатü обобщенно о pазных пpобëеìах
жизни и сопоставëятü ìежäу собой эти пpобëеìы.
Пpи÷еì пеpескоки с оäноãо коëüöа на äpуãое пpо-
исхоäят за нескоëüко ìиëëисекунä, без вовëе÷ения
в этот öикë ãиппокаìпа и всей заìыкатеëüной
функöии ìозãа. Отсþäа ìноãие заìе÷аþт, ÷то саìое
быстpое — это ìысëü, так как пеpескок пpоисхоäит
без вкëþ÷ения в этот пpоöесс rev-ring. С поìощüþ
такоãо СОЗНАНИЯ ìожно составитü пpеäставëе-
ние об инфоpмации с у÷етоì тоãо боëüøоãо пëаста
откëонений от объективноãо пpеäставëения, кото-
pое выpаботаëосü за äоëãое вpеìя ввиäу отсутствия
стpоãоãо опpеäеëения этоãо понятия. Зäесü сëеäует
отìетитü, ÷то пpи÷иной забëужäений в иссëеäова-
нии понятия инфоpìаöии явëяется узкая спеöиаëи-
заöия боëüøинства у÷еных. Спеöиаëисты с узкиì
спектpоì знаний не ìоãут pазобpатüся с пpеäìетоì
иссëеäований, котоpый тpебует знания ìноãих
сìежных наук. Анатоìия, физиоëоãия, ãистоëоãия
и биохиìия явëяþтся основныìи пpеäìетаìи äëя
тоãо ÷тобы понятü инфоpìаöиþ как эëеìент соз-
нания, котоpый фоpìиpуется в коpе и связанных
с ней стpуктуpах ìозãа. И наäо хоpоøо знатü еще
pаäиотехнику, теоpиþ инфоpìаöии, иìпуëüснуþ
технику, pаботу коìпüþтеpа и еãо пpоãpаììы,
а также ìаøинные языки ìозãа и коìпüþтеpа, и
ìноãое äpуãое. И вот всëеäствие тоãо, ÷то иссëеäо-
ватеëи инфоpìаöии всеãо этоãо не знаþт, они пу-
таþтся в pеøении вопpоса опpеäеëения инфоpìа-
öии, выäаþт свои субъективные сужäения, осно-
ванные на их пpеäставëениях.
Какие пpеäставëения об инфоpìаöии ìы иìееì

на сеãоäняøний äенü? Pассìотpиì ãëавные. Пеpвое
äаþт Хаpтëи, Винеp, Шеннон и äp. Все они pас-
сìатpиваþт ÷астные сëу÷аи инфоpìаöии, в основ-
ноì выäеëения пpеäìетных зна÷иìых сиãнаëов
в сpеäствах связи пpи наëи÷ии øуìов иëи поìех.
В свое вpеìя это быëа важная пpобëеìа, но в на-
стоящее вpеìя, коãäа ìы пеpеøëи на спутниковое
и öифpовое теëевиäение, коãäа ìобиëüная связü
обеспе÷ивает ÷истый звук связи, о øуìах ìожно
забытü, и к инфоpìаöии поäхоäитü с äpуãих пози-
öий. Дpуãие неоpтоäоксаëüные пpеäставëения об
инфоpìаöии Сано÷кина, инж. Макеева, Туìанова ...
и автоpа явëяþтся оøибо÷ныìи иëи неëоãи÷ныìи,
иëи суãубо субъективныìи. Повтоpяþ, инфоpìа-
öия в канаëах ее пеpеäа÷и естü свеäения пpо объект

ìатеpии m, эта пеpеäа÷а тоже ìатеpиаëüна, энеp-
ãия gh, иëи pV тоже естü ìатеpия. Боëüøинство
пpизнает, ÷то инфоpìаöия заниìает пpоìежуто÷-
ное поëожение ìежäу ìатеpией и энеpãией, отсþäа
появëяется ãибpиä миэ, котоpый явëяется основ-
ныì атpибутоì окpужаþщеãо нас ìиpа. Оäнако фи-
ëософский анаëиз показывает, ÷то важнее пpи-
знатü pазäеëение ìиpа на ìатеpиþ и сознание. Ло-
ãи÷но инфоpìаöиþ отнести к обëасти сознания.
Но это наäо обосноватü. Матеpиаëисти÷еский
взãëяä на этот вопpос своäится к тоìу, ÷то ìате-
pиаëüные пpеäìеты отpажаþтся в сознании ÷еëо-
века. Вот это отобpажение и быëо пеpевеäено зäесü
на физи÷еский язык, ÷то äавно пытаþтся сäеëатü в
жуpнаëе "Сознание и физи÷еская pеаëüностü". Но
спектp их знаний не позвоëяет этоãо сäеëатü. Узкие
спеöиаëисты не ìоãут pеøатü ìноãие из совpеìен-
ных пpобëеì, так как пpоöесс познания äостиã та-
коãо уpовня, коãäа пpостоãо и äаже вäуì÷ивоãо со-
зеpöания неäостато÷но äëя откpытия новых истин.
Вот тут и назpевает необхоäиìостü ëоãи÷ескоãо
экспеpиìентиpования. И этот же ìетоä необхоäи-
ìо пpиìенитü к вопpосу пpоисхожäения ÷еëовека
и возникновения жизни на Зеìëе.
Инфоpìаöия хpанится в коpе ãоëовноãо ìозãа,

все остаëüные носитеëи инфоpìаöии на буìаãе, на
пëастинке, на ìаãнитной ëенте, на кинопëенке, на
äискете, на DVD и, наконеö, на фëеøке — все это
ìатеpия, m, это не инфоpìаöия, а ее ìатеpиаëüные
носитеëи. Инфоpìаöия — это отобpажение пpеä-
ìета в коpе ãоëовноãо ìозãа. Но по установивøей-
ся тpаäиöии все ìатеpиаëüные носитеëи свеäений
называþтся инфоpìаöией, и отойти от этой тен-
äенöии уже невозìожно. Наскаëüные записи, сäе-
ëанные еще в ìеëовой пеpиоä ìиëëионы ëет назаä,
также явëяþтся ìатеpиаëüныìи носитеëяìи ин-
фоpìаöии, котоpые пpевpащаþтся в истиннуþ ин-
фоpìаöиþ тоëüко посëе тоãо, как ее pасøифpуþт
спеöиаëисты аpхеоëоãии в коpе своеãо ìозãа. Затеì
они pазъясняþт наì это на совpеìенноì понятноì
наì языке, и ìы узнаеì, как жиëи пpеäыäущие öи-
виëизаöии, ÷то они наì хотеëи сообщитü и äаëее
понятü, по÷еìу они поãибëи.
Совpеìенное пpеäставëение об инфоpìаöии

поäpазуìевает пеpеäа÷у и хpанение свеäений о ìа-
теpиаëüных объектах на буìаãе, на ìаãнитной ëен-
те — и в посëеäнее вpеìя на ìикpосхеìах паìяти
в виäе äвои÷ных коäов. Все это ìожет бытü выpа-
жено в ìатеìати÷еских фоpìуëах, в pезуëüтате
к иãpе сëов pазной инфоpìаöии пpибавиëасü иãpа
с фоpìуëаìи. Оäнако к pеøениþ таких вопpосов
необхоäиìо поäкëþ÷атü обpазное ìыøëение! Не-
зависиìо от тоãо, на какой носитеëü буäет записа-
на пеpеäаваеìая инфоpìаöия, она в итоãе попаäет
в коpу ãоëовноãо ìозãа, ãäе äоëжна бытü осознана.
Без осознания, есëи она не соäеpжит сìысëа, инфоp-
ìаöия буäет вскоpе забыта, окажется пpосто поте-
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pянной иëи записанной на ìехани÷еский носитеëü,
ãäе она буäет хpанитüся äëя буäущих покоëений. 
Отсутствие ÷еткоãо опpеäеëения инфоpìаöии

пpивеëо к боëüøоìу ÷исëу оøибок в pассужäениях
pазных автоpов о тех иëи иных свойствах не тоëüко
свеäений и паpаìетpов пpеäìетов иссëеäований,
но и в тpактовке этих паpаìетpов. И ãëавный во-
пpос: коãäа появиëасü инфоpìаöия? Неëüзя на÷аëоì
возникновения инфоpìаöии с÷итатü pаботы Винеpа
и Шеннона, ибо инфоpìаöия возникëа наìноãо
pанüøе появëения pаäио и кибеpнетики. Вна÷аëе
инфоpìаöия пеpеäаваëасü с поìощüþ записей на
буìаãе. Отсþäа сëеäует вывоä, ÷то инфоpìаöия фоp-
ìиpуется в коpе ãоëовноãо ìозãа ÷еëовека и пpеä-
назна÷ена äëя пеpеäа÷и ее äpуãиì ëþäяì. А также
потоìкаì. Наäо пpизнатü, ÷то инфоpìаöия возникëа
с появëениеì сознания у ÷еëовека. Иìенно он каж-
äоìу пpеäìету пpиäуìаë ãpафи÷еское изобpаже-
ние, буквенное описание, звуковые офоpìëения,
быëи сиãнаëы-сëова, отëи÷ные от звуков живот-
ных. Можно ëи с÷итатü звуки животных инфоpìа-
öией, напpиìеp, пение птиö? Нет, в них нет ìеëо-
äии, зна÷ит, в них нет инфоpìаöии. Так же как в
ìузыке без ìеëоäии. Это бессìысëенные звуки,
они ни÷еãо не пеpеäаþт, кpоìе тоãо, ÷то естü он,
кто изäает эти звуки. Так же как вой воëка иëи ëай
собаки. Но он сообщает, ÷то кто-то появиëся. Это
не инфоpìаöия, это сообщение, но это сообщение
ìноãие ìоãут с÷итатü инфоpìаöией, пустü пpиìи-
тивной, но все же инфоpìаöией. Дëя коãо? Лþбая
инфоpìаöия äëя коãо-то пpеäназна÷ена. Эта ин-
фоpìаöия пpеäназна÷ена äëя хозяина собаки. Иëи
сообщение äpуãиì воëкаì, ÷то он естü, и по инто-
наöии äpуãие äоëжны понятü, ÷то он сообщает.
Также и ëþäи в äpевнеì ìиpе пеpеäаваëи свои со-
обpажения äpуãиì ëþäяì с поìощüþ звуков иëи с
поìощüþ записей на песке, на äеpевüях, на каìнях.
Тpебование сокpащения еäиниö инфоpìаöии

äëя отобpажения конкpетной ìысëи стаëо насущ-
ной необхоäиìостüþ наøеãо вpеìени. Ценностü
инфоpìаöии Z = Cìысë/Σсëов, тоëüко так ìожно
упëотнитü боëüøое коëи÷ество свеäений äëя выäе-
ëения ãëавной существенной ìысëи. Не иãpа сëов,
а поток ìысëей позвоëит наì упëотнитü ìыøëе-
ние ÷еëовека, поäнятü еãо на такуþ высоту, с ко-
тоpой буäут ÷етко виäны pеøения всех вопpосов и
теppитоpиаëüных, и наöионаëüных, и поëити÷е-
ских, и эконоìи÷еских и, ãëавное, экоëоãи÷еских.
Ибо экоëоãия ÷еpез äва ãоäа станет ãëавныì во-
пpосоì совpеìенности. Об этоì ìноãо ãовоpиëи на
всех конфеpенöиях и на всех уpовнях. Но на высо-
ких уpовнях на это не pеаãиpуþт, так как не пони-
ìаþт существа пpобëеìы и не нахоäят поäхоäяще-
ãо выхоäа. Все хотят энеpãии все боëüøе и боëüøе,
а это ÷pевато экоëоãи÷еской катастpофой. Пеpе-
pасхоä энеpãии ÷еëове÷ествоì, пpевыøение ноp-
ìы, стаëо неäопустиìо боëüøиì. Ноpìа pавна 3—
4 ìëpä т. н. э., а ëþäи сей÷ас выpабатываþт боëüøе

14 ìëpä т. н. э. Также и ìатеìатики иãpаþт с фоp-
ìуëаìи, как боëтëивые ëþäи со сëоваìи. Иãpа с
фоpìуëаìи, как и иãpы со сëоваìи, явëяþтся äо-
стояниеì ëþäей созеpöаþщих, ìаëо äуìаþщих.
Но не тех, кто ищет сìысë иëи истину. Сìысë, как
пpавиëо, естü тоëüко таì, ãäе поиск истины завеp-
øается успехоì, т. е. новой иäеей иëи откpытиеì.
В боëüøинстве сëу÷аев боëüøое ÷исëо сëов äока-
зывает, ÷то сìысëа в них нет. Новый поäхоä к оп-
pеäеëениþ инфоpìаöии показывает, ÷то ÷еpез ка-
кие бы канаëы ìы не пеpеäаваëи инфоpìаöиþ, она
всеãäа пpихоäит в коpу ãоëовноãо ìозãа ÷еëовека.
Зна÷ит, инфоpìаöия — это сpеäство пеpеäа÷и све-
äений о пpеäìетах иëи явëениях ìатеpиаëüноãо
ìиpа в коpу ãоëовноãо ìозãа. В соответствии с пpе-
äыäущей статüей по этой теìе [8], ÷еì ìенüøе сëов
ухоäит на описание äанноãо вопpоса, теì боëее
öенной явëяется инфоpìаöия. Поэтоìу я стаpаþсü
бытü кpаткиì. В соответствии с теоpией функöий
коìпëексноãо пеpеìенноãо оäин объект с пpостpан-
ственной хаpактеpистикой ìожет бытü тpанспëан-
тиpован в äpуãое пpостpанство и такое пpеобpазова-
ние явëяется конфоpìныì, есëи уãëы пеpесе÷ения
оpтоãонаëüных ëиний сохpаняþт уãоë и напpавëе-
ние. Пpостой звук, записанный на ìаãнитофоне,
буäет пpеäставëен соответствуþщей коìбинаöией
ìаãнитных äоìенов на ìаãнитной ëенте. Это естü
конфоpìное отобpажение. Этот же звук ìожет бытü
записан на HDD коìпüþтеpа, ãäе сиãнаë буäет
пpеäваpитеëüно закоäиpован в äвухтактноì виäе
по систеìе pаботы жесткоãо äиска в коìпüþтеpе.
Это тоже конфоpìное отобpажение, но по совсеì
äpуãой фоpìуëе. Посëе пpохожäения этих сиãна-
ëов ÷еpез соответствуþщие äекоäеpы ìы поëу÷иì
тот же звук, котоpый в итоãе попаäает в сëуховые
поëя ãоëовноãо ìозãа ÷еëовека. 
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The mechanism of consciousness is formed in this way. The signals from the object through a visual or acoustic analyzer fall with-
in the field of projection of the cerebral cortex and are recorded in the columns in the area. Then they are transferred to the field
of associative cortex. There momentum flux forming rings connected neurons, wherein a burst circulate with damping. It has rings
connected neurons, rings reverb, which are formed by horizontal connections in neural networks. This circulation occurs with at-
tenuation of the signal amplitude, but it is enough to record the process in biochemical memory peptides and create lasting memories
of an event process. Separate impulses from neurons in the rings back to the thalamus, hippocampus, others go on and on to the
thalamus through the caudate nucleus of the brain. The delay in the long pulse brain nuclei required for direct synchronization pulses
from the projective areas and detained in long nuclei of the brain, the hippocampus. This delay creates a long-term memory.

Keywords: matter, energy, consciousness, information, brain, thoughts, ideas, cortex, neuron, thalamus, hippocampus, reverb,
kolumns, drums


